
主催
しゅさい

 : とよなか障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

･生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

共催
きょうさい

 ： 豊中市
とよなかし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

連絡会
れんらくかい

 / ハンズ豊中
とよなか

蛍池駅前
ほたるがいけえきまえ

 

 
 

この講座
こ う ざ

では、いろいろな職種
しょくしゅ

に就
つ

かれたみなさまの先輩
せんぱい

から、就 職
しゅうしょく

に向
む

けてのアドバイ

スや就 職
しゅうしょく

後
ご

の体験談
たいけんだん

など、みなさまにとって大変
たいへん

ためになるお話
はなし

をしていただきます。これ

からの就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

にあたって、先輩
せんぱい

からの具体的
ぐたいてき

なお話
はなし

はとても役
やく

に立
た

つと思
おも

いますので、

ぜひご参加
さ ん か

ください。 

 

参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

される方
かた

は裏面
うらめん

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を

記入
きにゅう

し、FAX または郵送
ゆうそう

でお申
もう

し込
こ

みください。 

(※ ハンズ豊中
とよなか

蛍 池
ほたるがいけ

駅前
えきまえ

を利用
り よ う

中
ちゅう

の方
かた

は事前
じ ぜ ん

の申
もう

し

込
こ

みは必要
ひつよう

ありません) 

2025年度
ね ん ど

 第
だい

3回
かい

 

教
おし

えて、先輩
せんぱい

！～働
はたら

くって、どうですか？～ 

日
にち

 時
じ

 : 2026年
ねん

2月
がつ

21日
にち

(土
ど

) 13:30～15:00 

会
かい

 場
じょう

 : ハンズ豊中
とよなか

蛍 池
ほたるがいけ

駅前
えきまえ

 豊中
とよなか

市
し

蛍 池
ほたるがいけ

中町
なかまち

2-3-1 ルシオーレ南館
みなみかん

2F 

※ 原則
げんそく

、ZOOM での参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。ZOOM参加
さ ん か

が難
むずか

しい方
かた

は下記
か き

の【お問
と

い合
あ

わせ】までご連絡
れんらく

ください。 

参加
さ ん か

費
ひ

 : 無料
むりょう

 

【講師
こ う し

】 

Aさん : 商社
しょうしゃ

で事務
じ む

 

(勤務
き ん む

開始
か い し

から 8ヶ月
げつ

) 

Bさん :  

(勤務
き ん む

開始
か い し

から 6ヶ月
げつ

) 

Cさん :  

(勤務
き ん む

開始
か い し

から 1年
ねん

1ヶ月
げつ

) 

【お問
と

い合
あ

わせ】 

とよなか障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

･生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

〒561-0872 豊中市
とよなかし

寺内
てらうち

1-1-10 

ローズコミュニティ･緑地
りょくち

1F 

TEL 06-4866-7100 / FAX 06-4866-7755 

E-mail shien-c@yacht.ocn.ne.jp 



 

講
こう

 座
ざ

 参
さん

 加
か

 申
もうし

 込
こみ

 書
しょ

 

（ふりがな） 

氏
し

 名
めい

 

 

所
しょ

 属
ぞく

 
 

連絡先
れんらくさき

 (     )     － 

参加
さ ん か

方法
ほうほう

 
原則
げんそく

、ZOOM での参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。ZOOM参加
さ ん か

が難
むずか

しい方
かた

は

とよなか障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

･生活
せいかつ

支援
し え ん

センターまでご連絡
れんらく

ください。 

E-mail 
 

【 会
かい

 場
じょう

 】 

ハンズ豊中
とよなか

蛍 池
ほたるがいけ

駅前
えきまえ

 

〒560-0033 

豊中
とよなか

市
し

蛍 池
ほたるがいけ

中町
なかまち

2-3-1 ルシオーレ南館
みなみかん

2F 

(阪急
はんきゅう

宝塚
たからづか

線
せん

･大阪
おおさか

モノレール 

｢ 蛍 池
ほたるがいけ

駅
えき

｣から徒歩
と ほ

1分
ふん

) 

 

ＦＡＸ 
とよなか障害者

しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

･生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 
06-4866-7755 

※ ご記入
きにゅう

いただいた個人
こ じ ん

情報
じょうほう

はこの講座
こ う ざ

のためのみに使用
し よ う

し、他
た

の目的
もくてき

で使用
し よ う

するこ

とはありません。 


