
主催 : とよなか障害者就業･生活支援センター 

 

日 時 : 2022 年 2 月 28 日(月) 10:00～12:00 (受付 9:30～) 

会 場 : ホテルアイボリー 3F オーキッドホール 

定 員 : 30 名 (先着順) 
※ 新型コロナウイルスの状況によって、延期または中止

となる場合があります。感染拡大防止のためのお願いを

裏面に記載しておりますので、ご確認ください。 

講 師 : 社会福祉士･精神保健福祉士 

加藤 直人 さん 
京都橘大学･花園大学非常勤講師 京都府スクールソーシャルワーカー 
EAP コンサルティングセンター NPO 法人フォロ代表理事 

 
多様な生き方や働き方が求められる現代社会。その中で、様々な人々を支える役割を求められ

る｢福祉支援職｣。その支援の中では、パーソン･センタード･アプローチなど、クライエントの感情に

共感し、寄り添う姿勢が求められます。一方で｢福祉支援職｣は、感情労働=自己の感情を抑圧しな

がらクライエントに対峙して行く職務と言われています。バーンアウトにならないために、どのよう

に自分をコントロールしながら支援を行って行けば良いのでしょうか。また、福祉支援職を支えて行

く組織作りをどのように行って行けば良いのでしょうか。 

今回は、企業のメンタルヘルス･スクールソーシャルワーク･フリースクール等で実践し、大学で教

鞭を取られている加藤直人氏をお招きし、｢福祉支援職としてのゆらぐ力｣｢セルフケア｣｢ラインケ

ア｣を中心に｢福祉施設職員のメンタルヘルス｣を考察してゆきたいと思います。 

≪お問い合わせ･申し込み先≫ 

 

※ 裏面の参加申込書にご記入のうえ、

FAXまたは郵送でお申し込みください。 

 

福祉支援職のメンタルヘルスについて 

参加費は 

 ｢無料｣となります。 

･ 福祉施設従事者 

･ 教育機関 

･ 企業担当者 などを 

対象としたセミナーとなります。 

  

とよなか障害者就業･生活支援センター 

〒561-0872 豊中市寺内 1-1-10 

ローズコミュニティ･緑地 1F 

TEL 06-4866-7100 / FAX 06-4866-7755 

E-mail shien-c@yacht.ocn.ne.jp 



 

講 演 会 参 加 申 込 書 
（ふりがな） 

氏 名 

 

所 属 
 

連絡先 (     )       － 

 

【 会 場 】 

ホテルアイボリー 
〒560-0021 大阪府豊中市本町 3-1-16 

(阪急豊中駅より徒歩 3分) 

 

 

 

 

 

ＦＡＸ 

とよなか障害者就業･生活支援センター 

06-4866-7755 

※ ご記入いただいた個人情報はこの講演会の

ためのみに使用し、他の目的で使用することは

ありません。 

★★ 新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い ★★ 

･ 当日、37.5℃以上の発熱のある方、倦怠感(だるさ)がある方、咳や喉の痛みなど風邪症状

のある方は参加をお控えください。 

･ 当日はマスクの着用をお願いします(マスクはご持参願います)。 

･ 会場入り口で担当者が非接触型体温計による検温を実施します(37.5℃以上の発熱のある

方は参加をご遠慮いただきます)。 


